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RÈGLEMENTS 4-H 
 
1. Le concours 4-H est ouvert aux membres 4-H en règle, âgés de 6 à 21 ans inclusivement (au 1er janvier 2026). 
Les enfants de 8 ans et moins non-inscrits au 4-H pour l'année 2026, mais qui souhaitent participer, peuvent être 
inscrits dans la catégorie Pee-Wee, réservée aux non-membres. 
*Les participants au concours de présentation Cloverbud (âgés de 6 à 8 ans au 1er janvier) peuvent participer à la 
catégorie de présentation Cloverbud et aux concours de conformation 4-H, à condition de : 
A. être membre 4-H en règle ; B. présenter un veau qui n'est pas déjà présenté au 4-H ; 
C. inscrire le veau dans le concours de conformation approprié ; D. présenter le veau individuellement. 
Veuillez consulter la section 9 concernant les groupes d'âge pour les concours de présentation pour plus 
d'informations sur la participation des non-membres.  
2. L'inscription aux concours de veaux doit être effectuée avant le 3 juin 2026. Des frais de 30 $ par animal 
seront facturés pour toute inscription effectuée après cette date. La date limite pour les inscriptions tardives 
est fixée au vendredi 12 juin à 19 h au bureau de la foire. Aucune inscription tardive ne sera acceptée le matin 
même du concours. 
SEULES LES INSCRIPTIONS EFFECTUÉES AVANT LE 3 JUIN SERONT PRISES EN COMPTE DANS LE PROGRAMME 4-H. 
3. A) Toutes les inscriptions aux concours de conformation des vaches laitières doivent être effectuées par 
l'intermédiaire de la section bovine d'Assist Expo et inclure toutes les informations nécessaires (y compris le 
numéro de site ATQ et le numéro d'identification de l'animal). Cela signifie que tous les bovins 4-H sont inscrits au 
concours bovin ouvert. Tous les veaux participant au concours 4-H doivent respecter les mêmes règles et 
réglementations sanitaires que celles du concours bovin ouvert. Tous les petits animaux participant au concours 
4-H doivent respecter les mêmes règles et réglementations sanitaires que pour le concours des petits animaux. 
L'animal inscrit à l'exposition doit être celui qui sera présenté. Tous les veaux doivent être identifiés par une 
étiquette, faute de quoi ils ne seront pas admis sur le site. Si un animal est trouvé sans étiquette, l'exposant 
sera tenu responsable de toute infraction. 
    B) L'inscription au concours de présentation 4-H doit être effectuée sur Assist Expo dans chaque section 4-H 
(présentation, jugement, préparation, petits animaux et jardinage). 
4. Le vendredi 12 juin, CHAQUE participant doit s'inscrire au stand 4-H situé dans la grange 4-H. Ils y récupéreront 
leurs fiches de jugement et leur chapeau pour le concours du samedi. 
5. Pour le concours de jugement, tout participant surpris à discuter ou à parler pendant les épreuves se verra 
noter son numéro et sera pénalisé en conséquence. L'utilisation des téléphones portables est strictement 
interdite.  
6. Les épreuves de production laitière débuteront le samedi 13 juin à 8h30, en même temps que le concours 
ouvert. 
7. Tenue : Pour les sections 3 à 13, chaque participant doit porter un pantalon noir et un haut blanc. 
8. Les comités d’élevage et 4-H, dont la décision est sans appel, trancheront tout litige relatif au règlement. 
9. La consommation d’alcool est strictement interdite dans l’étable 4-H. 
10. En s’inscrivant au concours 4-H, les participants autorisent LBA, Expo Ormstown à utiliser les photos prises 
lors de l’événement à des fins publicitaires ou pour tout autre usage jugé approprié par le comité d’Expo 
Ormstown. 
11. À l’exception de l’épreuve de présentation pour les plus jeunes, seuls les participants et le personnel 
autorisé seront admis sur le ring. 
12. Si vous avez besoin de foin, de paille ou de copeaux pendant la foire, veuillez passer votre commande auprès 
d’Assist Expo.  
13. Veuillez noter : après chaque épreuve, des trophées seront remis au vainqueur et des photos seront prises 
dans l’arène. Les trophées resteront dans l’arène. 
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SECTION 1 – Concours de préparation 4 ‐ H 
 
Prix du concours de préparation (Classe 1) : 100 $, 50 $, 25 $ 
 

1. Un seul club par équipe peut participer à cette catégorie. 
2. Chaque équipe dispose de 60 minutes : 5 minutes pour examiner l’animal et 55 minutes pour réaliser la 

tâche. 
3. Les équipes sont composées de trois participants maximums, un par groupe : junior, intermédiaire et 

senior. 
4. Les clubs 4-H qui ne peuvent pas participer à cette catégorie en raison des critères d’âge peuvent tout de 

même inscrire une équipe. Le juge et le comité 4-H ajusteront les scores en fonction de l’avantage ou du 
désavantage. 

5. Les clubs peuvent inscrire plusieurs équipes. Seul le prix sera remis à l’équipe du club ayant obtenu le 
meilleur classement. 

6. Aucune aide extérieure n’est autorisée ; seuls les trois participants peuvent se concerter. 
7. Les participants sont autorisés à utiliser le contenu d’une boîte d’exposition. La boîte sera ouverte pour 

que le juge puisse l’examiner et poser des questions à son sujet. L’équipe doit fournir tout le matériel 
nécessaire, y compris une rallonge électrique. 8. Chaque équipe aura accès à une prise électrique. 

8. En cas de coupure de courant, l'alimentation sera interrompue temporairement jusqu'au rétablissement 
du courant. 

9. Les participants ne sont pas autorisés à quitter la zone d'essayage après le début de la compétition. 
10. L'essayage n'est pas nécessaire pour la tête ni pour la partie inférieure du jarret. 

 
Spéciaux  
Le trophée commémoratif William Bryson sera présenté à l'équipe gagnante lors de la compétition d'essayage 
samedi. 
Bryhill Farm fait don de 100 $, 50 $ et 25 $ pour la 1ère, 2ème et 3ème place au club 4-H de l’équipe. 
 

SECTION 2 - Compétition de Juges 
Concours de jugement, vendredi 12 juin à 19h00. Les participants seront invités à juger les éléments suivants : 
 
Identification de cultures du monde entier, Identification de vaches du monde entier et Conformité des 
génisses d'un an 
Catégorie,            Âge et Prix 
 
1. Cloverbud : Pour les participants de 6 à 8 ans      20 $, 19 $, 18 $, 17 $, 16 $, 15 $, 14 $, 13 $, 12 $, 11 $ et 10 $ 
pour les autres 
2. Junior : Pour les participants de 9 à 12 ans           20 $, 19 $, 18 $, 17 $, 16 $, 15 $, 14 $, 13 $, 12 $, 11 $ et 10 $ 
pour les autres 
3. Intermédiaire : Pour les participants de 13 à 15 ans  20 $, 19 $, 18 $, 17 $, 16 $, 15 $, 14 $, 13 $, 12 $, 11 $ 11 $ 
et 10 $ pour tous les autres 
4. Senior (16 à 21 ans inclusivement)                            20 $, 19 $, 18 $, 17 $, 16 $, 15 $, 14 $, 13 $, 12 $, 11 $ et 10 $ 
pour tous les autres 
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Spéciaux : 
Trophée commémoratif Oscar Vaillancourt offert par la famille. Le trophée sera attribué annuellement au 
participant junior avec le plus grand nombre de points en jugement. 
Trophée commémoratif Lorne Templeton offert par le Club Kiwanis de Montréal à la mémoire de Lorne qui a 
perdu la vie par accident le 6 septembre 1965. Le trophée sera décerné chaque année au participant 
intermédiaire ayant obtenu le plus grand nombre de points en jugement. 
Trophée commémoratif James D. Lang offert par la famille. Le trophée sera attribué chaque année au participant 
ayant obtenu le plus grand nombre de points en jugement. 
 

Classes de conformation SECTIONS 3, 4, 5 et 6 - des bovines laitiers 
*Les exposants doivent s'inscrire au concours bovin pour participer ; chaque exposant recevra 10,00 $ pour sa 
participation. 
 
  32. Holstein   33. Ayrshire   34. Races colorées   35. Canadienne 
 

SECTION 7 - Classe de groupe 
 
3 veaux par groupe, seulement 2 inscriptions par club.  Prix: 25 $ 
Maximum de 2 inscriptions par club. 
 
Spéciaux : 
Le Centre de financement Desjardins a fait don des trophées du Grand Championne Holstein, Ayrshire, Jersey & races de 
couleur 
Le trophée Macdonald donné par le collège Macdonald au gagnant du classe championnat toutes races. 
 

SECTION 8 - Classes de présentation  
Vaches Laitière 
● Chaque participant doit utiliser son propre veau, comme indiqué dans les catégories de veaux. 
● Les comités Bovins et 4-H se réservent le droit de diviser les épreuves de présentation en manches 
éliminatoires si le nombre d'inscriptions le justifie. 
● L'âge indiqué est celui au 1er janvier de l'année en cours. 
● Prix pour chaque catégorie : 25 $, 24 $, 23 $, 22 $, 21 $ 
Solde du groupe : Groupe A : 20 $, Groupe B : 20 $, Groupe C : 10 $ 
 
1D. Catégorie Peewee Dairy – Croisement de bovins de boucherie sont accepter dans cette classe 
Pour les non-membres de 8 ans et moins, la participation peut être assistée ou non 
 
2D. Cloverbud : Pour les membres de 6, 7 et 8 ans 
 
3D. Junior : Pour les membres de 9, 10, 11 et 12 ans 
 
4D. Intermédiaire : pour les membres de 13, 14 et 15 ans 
 
5D. Senior : pour les membres de 16 à 21 ans 
 
6D. Champion (personne ayant remporté la 1re et la 2e place dans les classes 1, 2, 3 et 4 de cette section) 
Champion : 15 $, Champion de réserve : 10 $, Mention honorable : 5 $ 
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Lapin 
 
● Chaque participant doit présenter son propre animal, tel que présenté dans les épreuves de conformation. 
● Les âges indiqués sont ceux au 1er janvier de l'année en cours. 
 
Classe, Âge et Prix 
 
1R. Cloverbud           Pour les membres de 6, 7 et 8 ans : 25 $, 24 $, 23 $, 22 $, 21 $ 
                                     Reste du groupe : Groupe A : 20 $, Groupe B : 20 $, Groupe C : 10 $ 
 
2R. Junior                  Pour les membres de 9, 10, 11 et 12 ans : 25 $, 24 $, 23 $, 22 $, 21 $ 
                        Reste du groupe : Groupe A : 20 $, Groupe B : 20 $, Groupe C : 10 $ 
 
3R. Intermédiaire     Pour les membres de 13, 14 et 15 ans : 25 $, 24 $, 23 $, 22 $, 21 $ 
                                     Reste du groupe : Groupe A : 20 $, Groupe B : 20 $, Groupe C : 10 $ 
 
4R. Senior                  Pour les membres de 16 à 21 ans : 25 $, 24 $, 23 $, 22 $, 21 $ 
                                    Reste du groupe : Groupe A : 20 $, Groupe B : 20 $, Groupe C : 10 $ 
 
5R. Concours de présentation de lapins (Champion) 
Ouvert aux gagnants des 1re et 2e places des classes 1R, 2R, 3R et 4R de cette section 
Champion : 15 $, Champion de réserve : 10 $, Mention honorable : 5 $ 
 
Spéciaux : 
Le club Holstein Huntingdon ‐ Ormstown ‐ Beauharnois a fait don d’un trophée au gagnant du concours 
présentation junior. Ce trophée est destiné à la compétition annuelle. 
Le trophée commémoratif Roland Glen, offert par le décès de M. et Mme Andrew Glen, à la mémoire de leur fils 
Ronald, qui a perdu la vie par accident, le 24 juin 1945. Pour le gagnant du concours présentation intermédiaire. 
Ce trophée doit être disputé chaque année. 
Le trophée commémoratif Alvin Ness offert par A.J. Ness à la mémoire de son fils, le pilote Alvin Ness, qui a 
donné sa vie au service de son pays, le 8 février 1944. Pour le concours annuel de la division 4 ‐ H, le gagnant du 
concours de présentation senior est un membre d'un club reconnu dans n'importe quelle race. 
Le trophée commémoratif Allister McArthur, offert par des amis et des admirateurs. Le trophée sera attribué 
chaque année à l'exposition d'Ormstown au champion suprême du présentation en compétition de 4 ‐ H. 
L'hôpital Vétérinaire d'Ormstown  
A fait don d'un trophée pour le Présentation Peewee. 
L’hôpital Vétérinaire d’Ormstown  
A fait un don de 5 dollars par participant Peewee. 
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SECTION 9 - Classes de conformation des petits animaux 
 
Lapin de petite race             10 $ pour tous les participants 
Lapin de grande race           10 $ pour tous les participants 
Lapin du marché                   10 $ pour tous les participants 
 
*Un minimum de 3 têtes est requis pour une classe. Si ce n'est pas le cas, deux ou plusieurs classes peuvent être 
combinées. 
 
 
 

Section 10 – Maison et Jardin (4-H) 
 
Prix cumulatifs 4-H Maison et Jardin : 
 
Afin d’encourager les membres 4-H à participer à la division Maison et Jardin, trois prix seront remis aux membres 4-H 
ayant obtenu les meilleurs résultats cumulatifs dans un total de trois catégories Maison et Jardin, pour chaque groupe 
d’âge : Cloverbud, Junior, Intermédiaire et Senior. Les membres doivent s’inscrire aux catégories avant la date limite 
d’inscription à la section Maison et Jardin. Les inscriptions doivent avoir été effectuées au cours de l’année en cours. 
 
Les catégories de 2026 sont : 
 
1200. CLOVERBUD 1201. JUNIOR 1202. INTERMÉDIAIRE 1203. SENIOR 
Cuisine : Pain tressé suisse, présenté sur une assiette ou un plat ; Recette à utiliser : voir ci-dessous 
1210. CLOVERBUD 1211. JUNIOR 1212. INTERMEDIATE 1213. SENIOR 
Recyclage : Couronnes décoratives – fabriquées à partir de matériaux recyclés tels que ficelle de presse à balles, 
rosettes de ruban, sacs de lait, etc. 
1220. CLOVERBUD 1221. JUNIOR 1222. INTERMEDIATE 1223. SENIOR 
Culture : Jeunes pousses de tournesol – cultivées dans un contenant de 23 cm x 23 cm – L’objectif est que la récolte 
soit prête à consommer en 10 à 14 jours (le jugement a lieu le vendredi matin) 
 
1230. CLOVERBUD 1231. JUNIOR 1232. INTERMEDIATE 1233. SENIOR 
Photo : Culture agricole au coucher ou au lever du soleil, cadre 13 cm x 18 cm 
1240. CLOVERBUD 1241. JUNIOR 1242. INTERMEDIATE 1243. SENIOR 
Construction : Bâtiment de tout style (maison, magasin, grange, caserne de pompiers, école, clinique vétérinaire, 
bureau de poste, etc.) pour un village de Noël sur le thème norvégien. Peut être construit en carton ou tout autre 
matériau. Avec l’autorisation de l’exposant, ces constructions seront exposées ultérieurement lors du village de Noël 
de la LBA, en décembre 2026, dans un espace intérieur. 
Dimensions maximales : 50 cm x 50 cm x 50 cm. 
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Zopf (Pain Suisse) 
Ingrédients : (Donne 4 pains) 
1 kg de farine tout usage 
500 ml de lait 
200 g de beurre 
100 g de shortening 
1 œuf battu 
4 oz de levure fraîche ou 1⅓ oz de levure sèche 
1 c. à thé de miel et de l’eau tiède 
 
Instructions : 
1) Préchauffer le four à 400°F. 
2) Réchauffer (pas chaud) le beurre, le shortening et le lait au micro-ondes, puis mélanger dans un bol. Dissoudre le 
miel dans de l’eau tiède et l’ajouter à la levure, puis ajouter ce mélange au bol. Ajouter l’œuf battu et mélanger. 
Ajouter ensuite la farine. 
3) Pétrir la pâte jusqu’à ce qu’elle soit lisse. Remettre dans le bol et couvrir avec une pellicule plastique pour éviter la 
formation d’une croûte. Laisser lever jusqu’à ce que la pâte double de volume, puis la dégonfler. Laisser lever une 
deuxième fois (environ une heure), puis la dégonfler de nouveau. 
4) Diviser la pâte en quatre. Prendre une portion, la diviser en deux et rouler chaque moitié en corde de 16&quot; à 
2&#39; de longueur. Placer les cordes côte à côte et plier en deux pour obtenir quatre brins. 
5) Pour tresser : commencer avec le brin extérieur à droite, le passer sous les deux brins du centre, puis le ramener à 
droite en passant au-dessus d’un brin. Répéter « sous deux, sur un » en alternant les côtés. 
6) Pour une belle couleur dorée, badigeonner chaque tresse avec un mélange de jaune d’œuf et de lait (assez de lait 
pour que le jaune ne soit pas trop épais). 
7) Cuire pendant 20 minutes en surveillant pour éviter de brûler ou de sous-cuire. 
 
Spéciaux – Le Plus élevé de Pointage 
 
Trophée Ormstown Board of Trade pour le concurrent qui aura accumule le plus élevé de pointage dans la 
compétition senior le présentation et d’expertise. 
Trophée commémoratif John McCaig – Pour la deuxième place avec le plus haut pointage dans la compétition senior 
de présentation et d’expertise. 
Trophée Promutuel Pour le concurrent qui aura accumule le plus haut pointage dans la compétition intermédiaire de 
présentation et d’expertise. 
Trophée commémoratif Richard et Ewen McDougall pour le concurrent qui aura accumule le plus haut pointage dans 
la compétition junior de présentation et d’expertise. 
 
 
SPÉCIAUX DU CLUB 
 
Le plus haut total de club présenté par LBA donne un trophée pour le plus élevé de pointage dans les activités des 
club 4H. Le pointage d’un club représente l’accumulation du pointage de présentation et d’expertise de ses six 
meilleurs membres ainsi que le pointage du club dans la classe de groupe. 
Expo Ormstown donne un premier prix de 50 $ et un deuxième prix de 25 $ pour la meilleure décoration d’étable de 
club, jugés à partir de 18h00 vendredi jusqu'à 16h00 le dimanche. Basé sur la meilleure utilisation de l'espace pour 
promouvoir les activités 4 ‐ H et la sensibilisation à l'agriculture. Considération pour l'utilisation originale du thème de 
l'Expo. Autres éléments: apparence générale, propreté et attitude des participants à l’égard des visiteurs loyaux. Après 
l'exposition du samedi, l'exposition peut inclure ou non des animaux d'exposition, mais en l'absence des animaux 
d'exposition, le club devez afficher des photos ou d'autres travaux 4-H effectués dans le passé 
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SECTION 11 – Équitation (4-H) 
 
Cloverbud : 6, 7 et 8 ans, nés entre le 1er janvier 2017 et le 31 décembre 2019 
Junior : 9, 10, 11 et 12 ans, nés entre le 1er janvier 2013 et le 31 décembre 2016 
Intermédiaire : 13, 14 et 15 ans, nés entre le 1er janvier 2010 et le 31 décembre 2012 
Senior : 16 à 21 ans, nés entre le 1er janvier 2004 et le 31 décembre 2009 
 
Si le nombre de participants est insuffisant par groupe d’âge, les épreuves seront regroupées. 
 
1. Concours de conformation – Cheval de selle (catégorie ouverte) – Division 4-H 
2. Concours de conformation – Cheval de trait (catégorie ouverte) – Division 4-H 
3. Présentation équestre – Division 4-H (jeunes) 
4. Jeunes Marche de loisir - Trot - Division 4-H 
5. Marche de loisir pour les jeunes - Trot - Galop - Division 4-H 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


